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Gewichtsklasseneinteilung / Altersklassen und Kampfzeiten 2011/2012 
 
Einzelturnier 
 
weibliche Schüler  6 – 12 Jahre / Jahrg. 2000 + jünger Kampfzeit: 3x 2 min./30sek.Pause  
19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 34, 38, 42, 46, 50, 54, 63 kg  
 
weibliche Jugend  13 – 17 Jahre / Jahrg. 1995 – 99  Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
35, 38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 70 kg    
 
weibliche Aktive  17 Jahre + älter / Jahrg. 1995 + älter Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
44, 48, 51, 55, 59, 63, 67, 72 kg     
 
*Jugend E   6 / 7 Jahre / ab vollendeten 6. Lebensjahr 
                                       und Jahrg. 2005   Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
19, 21, 23, 25, 28, 31, 34, 38, 42, 46, 50 kg    
 
Jugend D  8 / 9 / 10 Jahre / Jahrg. 2002/03/04  Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
23, 25, 27, 29, 31, 34, 38, 42, 46, 50, 54 kg* 
 
Jugend C  11/12 Jahre / Jahrg. 2000/01   Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
25, 27, 29, 31, 34, 38, 42, 46, 50, 54, 63 kg*  
 
Jugend B  13/14 Jahre / Jahrg. 1998/99   Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
34, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76 kg   
 
Jugend A  15/16/17 Jahre / Jahrg. 1995/96/97  Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, 100 kg    
 
Junioren  17-20 Jahre / Jahrg. 1992/93/94/95  Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
50, 55, 60, 66, 74, 84, 96, -120 kg     
 
Senioren  17 Jahre + älter / Jahrg. 1995 + älter  Kampfzeit: 3x 2 min./30sek. Pause 
55, 60, 66, 74, 84, 96, -120 kg 
 
*Bei den MDM gilt für (D-Jgd. +54 kg  und C-Jgd.  63 bis 76 kg nach dem Wiegen,  
  Einteilung der Gewichtsklassen - nach Absprache mit den verantwortlichen Trainern!) 
 
Mannschaften 
 
Zu den BMM und den LMM wird nach dem gleichen System wie bei den Mannschaftswett- 
kämpfen der „Jugendliga“ gerungen (s.a. „Sachsenringer“ Heft 3/2011 – S. 15). 
 
Für die Deutschen  Mannschaftsmeisterschaften der Schüler und Jugend ist die  
Ausschreibung des DRB  2012 verbindlich!!! 

s.a. www.sachsenringer.de - Download  1/2 
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Anmerkung: 
 
Entscheidend für die Altersklasseneinteilung ist der Geburtsjahrgang. 
Bei Überschreitung der höchsten Gewichtsklasse in einer AK (C / B-Jgd.) kann ein 
Sonderstart durch den Sport- und Jugendreferenten in der nächst höheren Altersklasse erteilt 
werden ( gilt nur auf Landesebene ). 
Voraussetzung für diese Sonderstartgenehmigung ist eine Zustimmungserklärung des 
Arztes und beider Erziehungsberechtigten des betreffenden Sportlers.  
 
*Festlegung zum Startrecht der Jugend E im Ringer-Verband Sachsen e.V. 
  und in den einzelnen Ringerbezirken (Dresden/Chemnitz/Leipzig) 
 
Altersklasse der Jugend E:  
  
Startberechtigt in der Jugend E sind im Wettkampfjahr  2011/12: 
 - alle Sportler die am jeweiligen Wettkampftag mindestens 6 Jahre alt sind 
   (lt. Festlegung des DRB) und der Jahrgang 2005 ! 
 
Wir bitten alle Vereine und Trainer/ÜL diese Festlegung bei der Durchführung von Turnieren 
und Meisterschaften aus versicherungsrechtlichen Fragen zu beachten. 
 
 
 
 
 
 
 
gez.: B. Rehbein   gez.: S.Ullrich   W. Quente  
         Präsident                     Jugendreferent   Sportreferent 


